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管理栄養士・栄養士さん集まって！

筑後支部では、久留米市南部保健センターにおいて、
5月31日に支部イベントを開催しました。
久留米・北筑後・南筑後八女・南筑後山門・大牟田
の５つの地区から管理栄養士・栄養士さんに参加い
ただき、職域を越えて交流を深めました。
当イベントは今回で5回目。受付が始まると「お久
しぶりです」「お変わりないですか」と顔見知りに
挨拶を交わす姿が見られる一方、4月に新社会人と
なった初々しい仲間も増え、支部内の交流の輪が広
がりつつあるように感じました。会員はもちろん、
非会員の参加も大歓迎。次回の開催もお楽しみに！

第1部「クックチル商品を食べてみよう」

４つの食形態を食べ比べ

賛助会員の㈱ナリコマエンタープライズさんのご協
力により、クックチル商品の食べ比べをさせていた
だきました。「導入コストは？」「朝食だけの利用
もできる？」など、現実的な質問も多く飛び交って
いました。材料費高騰や人材確保と、給食を取り巻
く環境が日々厳しくなる中、参加者は互いに自施設
の課題や今後の展望など、真剣に意見交流をしなが
ら一つ一つ味を確かめていました。

第2部

「ちくごカフェ・オープン!」

お茶を飲みながらのグループトーク
毎回「時間が足りない！」と好評です

参加者の声

➢ 特別な献立ではなく、「今日の
献立」なのが良かった。

➢ クックチル食品もどんどん進化
しているなと感じました。

➢ 他の方の職場での仕事内容や
同じ悩みを聞けてよかったです。

➢ 初めて参加しましたが
色々な話が聞けて
良かったです。
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