
【栄養ケア・ステ】

日時・会場 時間
開催
方法

人数 単位
科目
番号

項目
番号

科目 講師
日栄HP申込QR

コード

日時・会場 時間
開催
方法

人数 単位
科目
番号

項目
番号

科目 講師 日栄HP申込QR
コード

【実務研修】
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R45-
107

(中級～上級編)2回シリーズ
静脈栄養法を深堀り！病棟栄養管理に必要な輸液管理の知識
～明日から実践できる経静脈栄養管理～

①酸塩基平衡と病態に応じた水分管理・電解質及び輸液管理について
②病態別の経静脈栄養プラン立案

①(医)天神会　新古賀病院　教育研修本部
　部長　靍知光

②(医)浅ノ川　浅ノ川総合病院　薬剤部
　主任　東敬一朗

熊本県益城町立益城中学校　栄養教諭
管理栄養士　櫛山忍(公認スポーツ栄養士)

愛国学園短期大学　家政科　准教授　古谷彰子

㉖ T61-
101

「防災食を知って、地域に貢献しよう！」
～すぐに使える防災対策と実践クッキング～

防災Eatプロジェクト　代表　管理栄養士　江副貴子

国立研究開発法人　医薬基盤・健康・栄養研究所
国立健康・栄養研究所　臨床栄養研究センター
栄養代謝研究室　室長　吉村英一

FG50
-101

(公社)日本海員掖済会　門司掖済会病院
副院長　金井英俊

(一財)平成紫川会　小倉記念病院　栄養課
課長　中野しのぶ(臨床栄養認定管理栄養士)

福岡県こども療育センター新光園　主任技師
管理栄養士　藤山萌歌

学校健康教育
事業部

11月15日(土)
ﾅｰｽﾌﾟﾗｻﾞ福岡
2階 207会議室

13:00
～

16:15

ハ

イ

ブ

リ
ッ

ド

対面
20名
WEB
60名

演習1 ㉕ G46-
202

学校における児童生徒への個別的な相談指導の進め方
～個別性の高い課題について改善へのステップを学ぶ～

公衆衛生事業部
8月24日(日)

13:00
～

16:10

オ
ン

ラ
イ

ン

WEB
80名

講義2 ㉔ P23-
105

地域における糖尿病性腎症重症化予防の取組みについて
～CKD重症化予防における栄養士の役割を考える～

医療事業部３
2回シリーズ

①11月18日(火)
②12月 4日(木)

勤労者支援
事業部

12月20日(土）

WEB
80名

地域活動事業部
11月16日(日）
ﾅｰｽﾌﾟﾗｻﾞ福岡
2階 203研修室

13:00
～

16:15

対

面
講義2

「いつ食べるべきか」
～時間栄養学を取り入れた実践的な栄養指導を学ぶ～

対面
50名

14:00
～

15:30

オ

ン

ラ

イ

ン

講義1 ㉗ R46-
106

研究教育事業部
9月23日
(火・祝)

13:30
～

15:00

オ

ン

ラ

イ

ン

WEB
50名

講義1 ㉓ 9
生活習慣病の予防・改善を目指した時間栄養学を学ぶ
～生体リズムを理解し、最新研究について知る～

19:00
～

20:30

オ

ン

ラ

イ

ン

WEB
60名

講義1 ⑳ FS30
-102

福祉事業部２
8月19日(火)

19:00
～

20:30

オ

ン

ラ

イ

ン

WEB
60名

講義1 ㉑

福祉事業部３
11月1日(土)
ﾅｰｽﾌﾟﾗｻﾞ福岡
3階 303研修室

10:30
～

16:10

ハ

イ

ブ

リ
ッ

ド

対面
40名
WEB
40名

講義3 ㉒ FS46
-104

福祉施設の特徴に応じた栄養管理を学ぶ
～高齢者施設・障がい者施設での栄養ケア・マネジメントの推進と
加算算定のススメ～

(医)泯江堂　介護老人保健施設　からざステーション
管理栄養士　渡辺菜摘

(福)孝徳会　複合福祉施設　ひびき荘
管理栄養士　橋本悠

(福)東田川福祉会　指定障害者支援施設
第二田川学園　管理栄養士　久保有香

講義2
演習1

(福)慈愛会　富の里　在宅事業部　部長
糸島市前原西地域包括支援センター　センター長
最所栄策

(医)敬天会　東和病院　管理栄養士　二階堂綾子

(福)方城福祉会　方城療育園いきがい
管理栄養士　渡邊美友貴

(福)ゆめさき会　障害者支援施設　ゆめさきの家
(公社)兵庫県栄養士会　理事　管理栄養士　杉本明子

子どもたちへの安全な食事提供に向けて

福祉事業部１
7月23日(水)

障がい者の「食べる楽しみ」をささえる
～低栄養と過栄養の二重負荷に対応した栄養支援～

(株)beads　ホスピス在宅ビーズの家　南片江
管理栄養士　壽﨑明日香

対面
70名
WEB
50名

栄養ケア・ステ
(地域ケア会議)
11月30日(日)
ﾅｰｽﾌﾟﾗｻﾞ福岡
2階 203研修室

10:00
～

13:10

ハ

イ

ブ
リ
ッ

ド

講義2 ⑨ 4-12
実践に繋がる助言・提案の検討、報告書の書き方を学ぶ
～地域ケア会議の助言をブラッシュアップしよう～

19:00
～

20:30

オ

ン
ラ
イ

ン

WEB
各回
70名

講義2
⑱
⑲

【JDA-DAT】

2回目
7月20日(日)
ﾅｰｽﾌﾟﾗｻﾞ福岡
2階 203研修室

10:00
～

15:00

オ
ン

ラ
イ

ン

WEB
各回
130名

講義1
演習1

⑯
⑰

R23-
102
R23-
200

(基本編～中級編)2回シリーズ
食欲不振の要因別栄養介入方法を知る
～病態別アプローチで補助食品に頼らない対策を学ぶ～

①病態別の食欲低下の起因を学ぶ
②食欲低下の起因に適した栄養介入方法を、症例を通して学ぶ

金沢大学附属病院　消化管外科　助教　松井亮太

(医)渓仁会　手稲渓仁会院　栄養部　部長　田中智美

⑬
⑭
⑮

R23-
102
R23-
105
R23-
200

(基本編)3回シリーズ
糖尿病とCKD慢性腎臓病のガイドラインを紐解く
～新たな知見と基本的な栄養指導ポイント～

①糖尿病の基本と最新の話題～糖尿病診療ガイドライン2024について～
②CKDの基本と最新の話題～CKD診療ガイド2024について～
③2型糖尿病、CKD患者の症例のグループワーク
　CKDの食事療法の新しい知見を踏まえた栄養食事指導について

①産業医科大学病院　臨床研究推進センター
　センター長　診療教授　岡田洋右
　(糖尿病診療ガイドライン2024執筆者)
　
②久留米大学　医学部内科学講座腎臓内科部門
　主任教授　深水圭(CKD診療ガイド2024執筆者)

③(医)天神会　新古賀病院　栄養管理課　主任
　平山貴恵(糖尿病病態栄養専門管理栄養士)
　(医)医心会　福岡腎臓内科クリニック
　佐藤育子(腎臓病病態栄養専門管理栄養士)

①②
19:00
～

20:30

③
10:00
～

13:10

①

②

オ

ン

ラ

イ

ン

③

ハ

イ

ブ

リ
ッ

ド

①②
WEB
各回
200名

③
対面
60名
WEB

140名

(福)恩賜財団済生会支部　福岡県済生会大牟田病院
栄養科　科長　上嶋稔子(臨床栄養認定管理栄養士)

(医)福弘会　介護老人保健施設　湯の里まとば
修行さやか(臨床栄養認定管理栄養士)

2025年度 公益社団法人福岡県栄養士会 研修会一覧
～実務研修・栄養ケアステ・JDA-DAT～

栄養ケア・ステ
(在宅)

10月26日(日)
ﾅｰｽﾌﾟﾗｻﾞ福岡
3階 303研修室

10:00
～

15:40
講義3 ⑧ 4-12

行動カウンセリングの技法を学ぼう！
～やる気を引き出す声かけの方法～

(公社)福岡県栄養士会
栄養ケア・ステーション委員会　委員長　松本ちさえ

九州栄養福祉大学　こども教育学部こども教育学科
教授　松本明夫

ハ

イ

ブ

リ
ッ

ド

対面
100名
WEB
50名

対

面
対面
50名 ⑪

災害支援活動の基本と実際
～“平時の活動”と“災害時の活動”の実例をふまえて～

1回目:①JDA-DATの意義と役割について学ぶ
　　　　福岡県内、近隣県の災害時の初動の現状について
　　　②災害支援活動における「平時の活動」の意義と実際の取組を学ぶ

2回目:①DiMS操作の習得(支援要請を受け、派遣調整、報告までの操作を学ぶ)
　　　②能登半島災害支援活動から、各フェーズでの支援活動の実際や
　　　　課題について知り、自分たちが活動するためにはどのような
　　　　準備･対策が必要なのかを学ぶ

1回目
①福岡女子大学　国際文理学部食・健康学科
　准教授　佐久間理英((公社)日本栄養士会災害支援
　チーム(JDA-DAT)運営委員　エビデンスチーム）
②鹿児島女子短期大学　生活科学科食物栄養学専攻
　准教授　改元香

2回目
①福岡女子大学　国際文理学部食・健康学科
　准教授　佐久間理英
②講師調整中

医療事業部１
3回シリーズ

①7月 3日(木)
②7月17日(木)
③8月 2日(土)
ﾅｰｽﾌﾟﾗｻﾞ福岡
3階 303研修室

医療事業部２
2回シリーズ

①9月 2日(火)
②9月13日(土)

R412
-101

医療・介護・在宅とのシームレスな食支援のために連携を深めよう
～多職種間・同職種間連携で必要なことを学ぶ～

P61-
101
P61-
202

①
19:00
～

20:30

②
10:00
～

13:10

1回目
7月19日(土)

13:00
～

16:10

オ
ン

ラ

イ

ン

WEB
50名

講義4
演習1

⑩

医療・福祉
6月15日(日)
中村学園大学

2号館4階
2405教室

9:30
～

12:45

対
面

対面
200名

講義2 ⑫

福栄HP研修会案内QRコード


