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コード

WEB
60名

栄養食事基準・食品構成表・約束食事箋の作成方法、
見直しの仕方について学ぶ

長崎国際大学　健康管理学部健康栄養学科
教授　山口留美

②③
19:00
～

20:30

②

③

オ

ン

ラ

イ

ン

講義4

⑤
⑥
⑦

R23-
104
KS21
-106
R23-
118
R23-
107

basicシリーズ
～スポーツ栄養・循環器疾患・低栄養の食事療法を基礎から学ぶ～

①循環器疾患の食事療法基礎の基礎
　アスリートを支えるスポーツ栄養の知識を習得する
②摂食嚥下障害患者の低栄養とその対応を基礎から学ぶ
③がん患者の低栄養とその対応を基礎から学ぶ

①九州女子大学　家政学部栄養学科　教授　井上由紀
　九州女子大学　家政学部栄養学科　教授　巴美樹
　
②③NTT東日本関東病院　栄養部　医療技術主任
　上島順子(がん病態栄養専門管理栄養士
　摂食嚥下リハビリテーション栄養専門管理栄養士)

①
13:30
～

16:40

①

対
面

夕遊講座５
①11月 6日(木)
②12月21日(日)
中村学園大学
健康増進ｾﾝﾀｰ

講義2
㊲
㊳

T23-
119

認知症の知識を深める
～知っておきたい基礎知識と認知症世界を体験する～

①認知症の定義や症状の特徴と治療について
　認知症の方へのコミュニケーションの取り方
②認知症VR体験 ※対面で参加できる方に限ります(60名限定)

①福岡大学　医学部精神医学教室　講師　飯田仁志

②(株)シルバーウッド (VR認知症研修の企業)

①

オ

ン

ラ

イ

ン

②

対
面

WEB
80名

対面
60名

①
19:00
～

20:30

②
10:00
～

11:30

夕遊講座４
10月28日(火)

19:00
～

20:30

㉝
㉞
㉟

講義3

㉚
㉛
㉜

㉘
㉙

R45-
107
R45-
207

G23-
112

塩分制限だけではない！心不全の栄養管理を完全マスター
～病態・症状の理解から栄養管理の実践まで～

①心不全とは何か？～心臓の機能と病態・症状について～
②心不全と併存疾患～高齢者心不全の問題点～
　あらゆる視点で対応する心不全の栄養管理について～症例検討～

①聖マリアンナ医科大学　循環器内科
　助教　鈴木規雄

②(医)近森会　近森病院　臨床栄養部　部長　宮島功

静脈・経腸栄養法の基本を学ぶ
～病態、症状に応じた対処ができる～

①輸液製剤の種類、特徴、病態に応じた選択、活用について
②経腸栄養剤の種類、特徴、病態に応じた選択、投与方法について
③静脈栄養・経腸栄養施工時のトラブルの対処方法について(症例提示)
　経腸栄養剤別の投与方法、器具の使用方法について

①(医)近森会　近森病院　臨床栄養部　部長　宮島功

②岩手県立中央病院　診療支援部栄養管理科
　科長　伊藤美穂子

③九州大学病院　栄養管理部栄養管理室　田中壯昇
　(医)広川病院　栄養管理室　室長　今村佳代

子どもの食物アレルギー管理に関する要点を学ぶ
～乳幼児期・学童期の食物アレルギーの特徴とその対応～

①食物アレルギーの最新の知見を理解する
②児童福祉施設における乳幼児期の食物アレルギー対応
③学童期の食物アレルギー管理と対応・成人後の管理

①別府大学　食物栄養科学部食物栄養学科
　教授　高松伸枝(食物アレルギー管理栄養士)

②(福)博愛会　東築城保育園　管理栄養士
　村上岬(食物アレルギー分野管理栄養士)

③九州女子大学　家政学部栄養学科　非常勤講師
　柗尾真由美(食物アレルギー管理栄養士)

講義2
演習1
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ン
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イ

ン

講義1 ㊱
3-1
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講義3
R23-
104

夕遊講座３
3回シリーズ

① 6月26日(木)
② 8月29日(金)
③10月21日(火)

19:00
～

20:30

オ

ン
ラ

イ

ン

各回
60名

10:30
～

16:00

①
19:00
～

20:30

①

オ

ン

ラ

イ

ン

②
13:30
～

16:40

②

ハ

イ

ブ

リ

ッ

ド

①②
19:00
～

20:30

①

②

オ

ン

ラ

イ

ン

③
10:00
～

13:10

③

対
面

夕遊講座２
3回シリーズ

①11月26日(水)
②12月11日(木)

③2026年
1月18日(日)
ﾅｰｽﾌﾟﾗｻﾞ福岡
2階 201研修室

各回
100名

夕遊講座１
2回シリーズ

①7月30日(水)
②8月23日(土)
中村学園大学
2号館5階
2505教室

対面
80名
WEB
70名

WEB
150名

講義1
演習1

北九州支部
①7月12日(土)
九州女子大学
50周年記念ﾎｰﾙ
②8月25日(月)
③9月 8日(月)

10月19日(日)

中村学園大学
2号館5階
2505教室

対
面

ステップアップのためのマイキャリアの作り方
～OJT(on the job training) を活かしたキャリア作り～
新しい知識が専門職としての実践を支える

(国共連)千早病院　栄養科　科長　大村美保

産業医科大学病院　栄養部　技師長　鈴木達郎

(医)福弘会　介護老人保健施設　湯の里まとば
修行さやか

福岡県嘉穂・鞍手保健福祉環境事務所　健康増進課
課長　井上和美

③ 4-3
効率的な給食管理と栄養管理の両立に向けて
～栄養の専門職として求められるスキルを一から学ぶ～

(福)福岡白百合会　特別養護老人ホーム　花畑ホーム
アイナリーケア　西村美登利
(福祉栄養(高齢・障がい)認定管理栄養士)

(医)朝菊会　昭和病院　坂尾雪恵
(臨床栄養認定管理栄養士)

エームサービス(株)　管理栄養士　岡達朗

④ 9

対面
100名
WEB
30名

対面
30名
WEB
50名

対面
80名

10:00
～

13:10

①
対面
80名

②③
WEB
各回
80名

2025年度 公益社団法人福岡県栄養士会 研修会一覧
～スキルアップ研修会（基本研修）・支部(北九州)研修・夕遊講座～

◆受講生の皆様へ！◆　　※学習要項が必要な方は福岡県栄養士会ホームページよりダウンロードをお願いいたします。

★対面受講の方へ　研修会当日は資料の配布は行いません。手元に資料が必要な方は、事前にデータで送付している分をご準備ください。

2025年4月より日本栄養士会主催の「基本研修e-ラーニング」がリニューアルされ、27講座のうち23講座は無料で受講が可能です。会員はいつでも何度でも受講できるようになりました。

※「基本研修ｅ-ラーニング」の受講申込および受講については、研修管理システム『マナブル』からの利用となります。詳細は日本栄養士会ホームページでご確認ください。

演習では、グループワークを行います。オンラインで受講される方は「カメラON、ミュート解除」にて受講してください。対応されていない場合は単位の付与が出来ません。グループワーク時に執務者が確認を

行います。PCにカメラとマイク機能のない方は対面での受講をお願いいたします。

摂食嚥下障害の基本と嚥下調整食を理解する

(医)令和会　熊本リハビリテーション病院
栄養管理科　科長　嶋津さゆり
(摂食嚥下リハビリテーション栄養専門管理栄養士)

リバティ訪問看護ステーション
言語聴覚士　井上宜彦

2-3
9

病院・福祉施設等の栄養管理の基本と実際
～病院・福祉施設等の給食管理・栄養管理の基本を学んで
実践に繋げよう～

※当日は「病院等栄養管理の基本と実際第19版改訂（2025年2月）」を資料として解説します
（一部スライド資料あり）。対面受講の方はご持参いただくか、当日ご購入をお願いします。
オンライン受講の方は、事前のご購入をお願いします。

9月6日(土)

ﾅｰｽﾌﾟﾗｻﾞ福岡
3階 301研修室

ハ

イ

ブ
リ
ッ

ド

(公社)福岡県栄養士会　研修部委員長　久永圭子

(福)福岡白百合会　特別養護老人ホーム　花畑ホーム
アイナリーケア　西村美登利
(福祉栄養(高齢・障がい)認定管理栄養士)

(公社)日本栄養士会　人材育成事業部長
(公社)福岡県栄養士会　会長　渡邉啓子

7月27日(日)

中村学園大学
2号館5階
2505教室

10:30
～

16:30

ハ

イ

ブ

リ
ッ

ド

講義3 ②

6月11日(水)
19:00
～

20:30

オ

ン

ラ

イ
ン

①WEB
80名

講義2

福栄HP研修会案内QRコード

未入会・会員
全ての方が使用できます。
※基本研修②③④のみ

未入会・新入会の方
のみ使用できます

ステップアップクーポン

会員番号 .

氏 名 .

1,100円クーポン 1研修に1枚有効

基本研修②③④のみ使用できます
研修会申込み時にクーポン使用とお伝えくださ
い
※対面のみ使用可 有効期限2026年3月末日

未入会・新入会用

.
氏 名 .

研修会体験クーポン 1研修に1枚有効

基本研修・実務研修どの研修会でも1,100円分 と
して使用できます
研修会申込み時にクーポン使用とお伝えください

※対面のみ使用可 有効期限2026年3月末日


