
【基本研修】

日時・会場 時間
開催
方法

人数 単位
科目
番号

項目
番号

科目 講師 日栄HP申込
QRコード

【夕遊講座】

日時・会場 時間
開催
方法

人数 単位
科目
番号

項目
番号

科目 講師 日栄HP申込
QRコード

㉝
㉞
㉟

R46-
106

糖尿病最前線～変わりゆく糖尿病の治療～
①最新の治療　薬と食事の関係
②今、求められる栄養食事指導とは？
　～昔と今では何が変わってきているのか～
③合併症により変化する栄養食事指導をマスターする

①二田哲博クリニック姪浜　院長 下野大

②杉本クリニック　有山由紀子
(糖尿病病態栄養専門管理栄養士)

③(医)製鉄記念八幡病院　瀬戸瑠璃
(日本糖尿病療養指導士)

P21-
104

特定保健指導の第四期の見直しの概要について
～管理栄養士としての成果をあげよう！～
１)成果を重視した特定保健指導の評価体系の内容を知り、
　 業務に活かす
２)特定保健指導の見える化の推進について実績体系を理解する
３)ICT活用方法を知る

(一財)九州健康総合センター　医務・保健局
保健指導チーム　管理栄養士　三幣洋子

G46-
109

小児の特徴をふまえた栄養アセスメント・栄養支援を学ぶ
①小児栄養と脳の発達について理解する
②基礎疾患を持つ子どもの食と栄養の支援
③摂食行動障害・小児肥満とやせの基礎知識と食事支援の留意点

①(地独)大阪府立病院機構
大阪母子医療センター　臨床検査科
主任部長　位田忍

②(地独)大阪府立病院機構
大阪母子医療センター　栄養管理室
室長　西本裕紀子

③兵庫県立尼崎総合医療センター
栄養管理部栄養管理課　鳥井隆志

R23-
105

“腎臓病”がみるみるわかる！多くの患者に関わるための
基本と応用 夕遊講座で１から学ぼう
①腎臓病の病態と治療薬、病態に応じた栄養管理の基本
②食事療法のなぜ？に答えます！たんぱく質と塩、カリウムを
　徹底解説！
③実践に役立つ！症例からCKDステージに応じた栄養管理の
　ポイントを学ぼう

①新潟大学大学院　医歯学総合研究科
腎研究センター　病態栄養学講座
特任准教授　細島康宏

②(医)新光会　村上記念病院　栄養科
科長　北林紘(腎臓病病態栄養専門管理栄養士)

③(国共連)横須賀共済病院　栄養管理科
野﨑梢(腎臓病病態栄養専門管理栄養士)
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40名

対面
50名

WEB
80名

栄養ケアプロセスの実践に向けてPES方式への落とし込みを
マスターしよう！～栄養診断の疑問にお答えします～
①PES報告の基本と症例検討
②症例検討（内容検討中）
③症例検討（内容検討中）

(大)福岡女子大学　国際文理学部食・健康学科
教授　片桐義範
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夕遊講座5
全3回シリーズ
①10月 9日(水)
②11月28日(木)
③12月12日(木)

19:00
～

20:30

オ
ン
ラ
イ
ン

各回
70名

全
受
講
時

講
義
3

夕遊講座４
全3回シリーズ
①10月3日(木)
②11月7日(木)
③12月5日(木)

19:00
～

20:30

オ
ン
ラ
イ
ン

各回
80名

全
受
講
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講
義
3

夕遊講座２
7月17日(水)

19:00
～

20:30

オ
ン
ラ
イ
ン

30名
講義1

11月10日(日)

中村学園大学
7号館5階
7504教室

ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド

⑥ 9

夕遊講座１
全3回シリーズ
①7月11日(木)
② 8月8日(木)
③ 9月5日(木)

19:00
～

20:30

オ
ン
ラ
イ
ン

各回
50名

全
受
講
時

講
義
3

R44-
101

夕遊講座３
全3回シリーズ
① 9月18日(水)
②10月16日(水)
③11月20日(水)

19:00
～

20:30

オ
ン
ラ
イ
ン

各回
50名

ステップアップのためのマイキャリアの作り方
～OJT(on the job training) を活かしたキャリア作り～
新しい知識が専門職としての実践を支える

①(地独)東京都健康長寿医療センター研究所
本川佳子

②中村学園大学　栄養科学部栄養科学科
准教授　森口里利子

③中村学園大学　栄養科学部栄養科学科
講師　小野美咲

⑤ 4-6
低栄養患者の栄養介入の流れを学ぼう‼
～治療期・生活期別のPES報告から問題解決のための手段を知る～

(医)広川病院　今村佳代
(臨床栄養認定管理栄養士)

(医)福弘会　介護老人保健施設　湯の里まとば
修行さやか(臨床栄養認定管理栄養士)

6月25日(火)
19:00
～

20:30

オ
ン
ラ
イ
ン

①80名

2024年度 公益社団法人福岡県栄養士会 研修会一覧
～スキルアップ研修会（基本研修）・夕遊講座～

◆受講生の皆様へ！◆

今年度は学習要項の配布はございません。必要な方は福岡県栄養士会ホームページよりダウンロードをお願いいたします。

科目番号⑤の受講に際しては、(公社)日本栄養士会「基本研修e-ラーニング 4.栄養ケアプロセス」で講義部分を受講することで、より理解を深めることができます。また、福岡県で実施しないその他の項目番

号につきましては、(公社)日本栄養士会「e-ラーニング」を受講し単位取得を行ってください。詳細は「6月25日科目番号①ステップアップのためのマイキャリアの作り方」を受講してください。

演習では、グループワークを行います。オンラインで受講される方は「カメラON、ミュート解除」にて受講してください。対応されていない場合は単位の付与が出来ません。グループワーク時に執務者が確認

を行います。PCにカメラとマイク機能のない方は対面での受講をお願いいたします。

コミュニケーションスキルを身につけよう！
～患者の自己実現に向けた精神的サポートと食事支援～

(一財)平成紫川会　小倉記念病院
緩和ケア・精神科　部長　三木浩司
(精神科専門医・臨床心理士)

(医)雪の聖母会　聖マリア病院  岩屋祐子
(がん病態栄養専門管理栄養士)

7-1

身近なテーマを研究発表に繋げよう
～研究発表のノウハウを学ぶ～
①研究発表をめざそう！今の業務から研究発表のテーマを
 見つける
②倫理審査って何？～知っておくべきあれ・これ～
③事例で学ぼう～抄録の書き方とスライド作成～

9月29日(日)

中村学園大学
7号館5階
7504教室

ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド

(公社)福岡県栄養士会　研修部委員長

全３回シリーズ
①6月28日(金)
②7月 5日(金)
③7月26日(金)

19:00
～

20:30

オ
ン
ラ
イ
ン

全
受
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時

講
義
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②
③
④

未入会・会員
全ての方が使用できます。

ステップアップクーポン①

科目番号⑤

会員番号 .

氏 名 .

500円クーポン 1研修に1枚有効

科目番号⑤の基本研修のみ使用できます
研修会申込み時にクーポン使用とお伝えください
※対面のみ使用可 2024年9月29日のみ有効

ステップアップクーポン②

科目番号⑥

会員番号 .

氏 名 .

500円クーポン 1研修に1枚有効

科目番号⑥の基本研修のみ使用できます
研修会申込み時にクーポン使用とお伝えください
※対面のみ使用可 2024年11月10日のみ有効

福栄HP研修会案内QRコード


